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I. Uvodem

Domov Breznice, poskytovatel socidlnich sluzeb predklada vyroéni zpravu za rok 2024, kterd
dokladuje vse, co se ndm v daném roce podafilo realizovat.

Zkvalitnovani poskytovanych sluzeb podle novych metod a ziskanych poznatkd je nasi
prioritou stejné jako pribéziné vylepsSovani prostiedi, ve kterém nasi uzivatelé travi vétsinu
casu.

Nase snaha je poskytovat kvalitni sluzby prostfednictvim kvalifikovaného a kompetentniho
personalu. Nasi prioritou je podpora spolecenského Zivota uzivatelt formalni i neformalni.
Podporujeme spolupraci uZivatell s jejich rodinami a prateli. Zaméstnanci poskytuji sluzbu
podle zdsad a principli na ochranu prdv a dlstojnosti uzivatel(.

Diky dostacujicim finan¢nim prostifedkim, které nase organizace v roce 2024 ziskala mimo
zdroja z vlastni ¢innosti od svého zfizovatele Stfedoceského kraje formou prispévku na
provoz a Ucelové neinvesti¢ni dotace na poskytovani socidlni sluzby, bylo mozno dosahnout
nékolika cild, které si nase organizace v dlouhodobém horizontu vytycila.

Stejné jako v predchozich letech, tak se i vroce 2024 podafilo postupné obménit dalsi
majetek, ktery jiz byl zastaraly. Domov byl vybaven novym zafizenim — chladni¢ka, mycka
nadobi, profi ponorny mixér, pecovatelské lGzko, specidlni antidekubitni matrace, vydejnik
vody, filtraCni sada, hygienické voziky na stravu a pradlo. Ddale byla obménéna drobna
kancelafska technika.

VSechna pecovatelska lGzka byla vybavena evakuacnimi podlozkami.
Z prostiedkd fondu investic byla pofizena pacientska vazici podlozka a sprchovy vozik.

Vroce 2024 byla rovnéz provedena vymalba nékterych prostor zafizeni a renovace ¢asti
podlahovych krytin.
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I1. Kontakty

Kontakty telefon: e-mail:

Ustfedna 318 682614 info@domovbreznice.cz
Reditelka 318 682 633 reditelka@domovbreznice.cz
Ekonomka 318 682 614 ekonom@domovbreznice.cz
Uéetni 318 682 614 ucetni@domonbreznice.cz
Socialni pracovnice 318 682 614 manazerka@domovbreznice.cz
Zdravotni usek a usek socidlnich

sluzeb 318520143 sestra@domovbreznice.cz

Podrobnéjsi informace o naSem zafizeni je moZno nalézt na internetové strance

www.domovbreznice.cz
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II1. Zdravotni usek a usek socialnich sluzeb

Nase zafizeni je domovem pro seniory s pobytovou sluzbou. Jsme tu proto, abychom
umoznili lidem v nepfiznivé socidlni situaci vyuzit moznosti ¢erpat potfebné sluzby a zlstat
soucasti mistniho spolecenstvi.

Cilovou skupinu tvofi mladsi seniofi (65 - 80 let) a starsi seniofi (nad 80 let), ktefi maji
snizenou sobéstacnost a jsou zavisli na pomoci druhé osoby nebo vyzaduji pfi provadéni
béZnych dennich ¢innosti pomoc druhé osoby ¢i dohled nebo kontrolu. Ddle nasi sluzbu
vyuzivaji seniofi z divodu krizové, dlouhodobé nepfiznivé nebo nevyhovuijici socialni situace.

Kapacita zarizeni je 35 llGzek rozmisténych v deseti pokojich, a to v Sesti CtyrlGzkovych,
vjednom jednollzkovém, v jednom dvojllizkovém, v jednom tfilGzkovém, v jednom
pétildzkovém.

Vybaveni pokojl je standardni (nova lGzka s elektrickym polohovanim, uzamykatelné stolky,
skfiné, policky, Zidle se stolkem, televizor a stropni ventilator). Kazdy pokoj ma vlastni WC.

Koupelna je spolecna pro muze a Zeny. VSechny prostory jsou bezbariérové, coz umoznuje
volny pohyb uZivatel i za pomoci invalidniho voziku, choditka. Vybudovand reminiscencni
mistnost slouzi nejen ke vzpomindni, spolecné Cetbé knizek, ale také je vyuzivana k soukromi
pfi rodinnych navstévach a podobné.

K zajisténi intimity je na vicelGZkovych pokojich vybaven prostor kolem lGzka stahovacimi
roletkami, ¢imZ je pro vsechny uZivatele alespori castecné zajisténo soukromi, nebot
stavebni usporadani celého objektu, ktery neni majetkem Stredoceského kraje, neumoziuje
zadné stavebni Upravy.

Ubytovani rovnéz zahrnuje topeni, spotiebu teplé a studené vody, spotiebu elektrické
energie, Uklid, prani pradla, drobné opravy loZniho a osobniho pradla, Zehleni.

V roce 2024 bylo do naseho zafizeni nové pfijato 8 uzivatell, 9 uZivateld zemrelo.
Vsech 8 nové prijatych uzivatell bylo pfijato s bydlistém ve Stfedoceském kraji.
Pramérny vék uzivatell byl 84,8 let.

Vékova struktura uzivatel k 31. 12. 2024:

Seniofi66—75let ... 4
Seniofi 76 =85 let  ......... 12
Seniofi86—-95let  ....... 18
Seniofinad 96 let  .......... 0
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Do naseho pobytového zafizeni jsou pfijimani a sluzbu vyuzivaji skutecné ti potrebni, coz
dokladuje i skutecnost, ze k 31. 12. 2024 byl 30 uzivatellim ptiznan prispévek na péci, u 4
uzivatel probihalo fizeni o poskytnuti prispévku.

Domov Bfeznice poskytoval tyto zakladni ¢innosti dle zpracovanych vnitfnich pravidel:

v" ubytovani a stravovani
nepretrzita zdravotnicko-oSetfovatelska péce
Ukony péce

AN NI

prace socialni pracovnice (socidlni prace, reSeni sloZitéjsich socialné
pravni a socidlné zdravotni problémy uZivatel( v zafizeni.

Mezi dalsi pravidelné ukony socialni pracovnice patfi:
jedndni se zdjemcem o sluzbu
uzavirani smluv o poskytnuti sluzby socialni péce

pomoc pfi jednani s organy a institucemi

socialné terapeutické ¢innosti

é

v

v

v

v’ zprostfedkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim
v

v’ aktivizaéni ¢innosti vedouci ke zvy$eni sobéstacnosti

v

7 s

pomoc pfi uplatiovani prdv, opravnénych zajm( a pfi obstardvani
osobnich zdlezitosti

AN

tvorba a napliiovani standardl kvality

7

pribéiné ndkupy pro uZivatele, spolecenské, kulturni a sportovni

<

akce
v’ aktivity s prvky ergoterapie, arteterapie a muzikoterapie
v vychdzky a vylety
v" pfedndsky a besedy s odborniky, bohosluzby

Tento vycet neni konecny, dle potfeb a pozadavkl uzivatel sluzeb jsou provadény i dalsi
ukony v rdmci moznosti organizace a platnych pravnich predpisG. Na vSech aktivitach, které
pro uzZivatele pordddme a pfrispivame k jejich realizaci, se velkou mérou podili tym
pracovnikl v socialnich sluzbach a vseobecnych sester.

Sohledem na umisténi naseho pobytového zafizeni vjedné budové s Meéstskym
zdravotnickym zatizenim je zajiSténa prakticky stala lékarska péce véetné odbornikd (kozni,
interna, chirurgie, ortopedie, gynekologie, rehabilitace apod.), takie odpadd narocny
transport zejména imobilnich uZivatel sanitnimi vozy do zdravotnickych zafizeni. Prakticky
lékaf je pritomen denné, 1x tydné provadi vizitu u vSech uzZivatel. Psychiatr dochdazi do
zafizeni 1x mésiéné.
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Trvald pritomnost registrovanych rehabilitacnich pracovnik( v jedné budové, ktefi metodicky
vedou vSeobecné sestry, ndm umoznila nezaméstnavat fyzioterapeuta, ale kvalitné provadét
nacviky chlize, kondi¢ni cvi¢eni, dechova cvi¢eni apod.

V budové je stanovisté zdravotnické zachranné sluzby, takze lékar je pfitomen trvale, coz je
pro nase uzivatele sluzby velka vyhoda.

IV. Cenik sluzeb

Uhrada za pobyt od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024:

Uhrada za pobyt je stanovena dle vyhladky &. 505/2006 Sb. ve znéni pozdé&jSich predpisti,
kterou se provadi nékterd ustanoveni zdkona o socidlnich sluzbach s pfihlédnutim ke
stavebnimu uspofdadani zafizeni a k finanénim moznostem nasich uZivatel.

1) poplatek za ubytovdni, ktery zahrnuje: ubytovdni, véetné provoznich ndkladu
souvisejicich s poskytnutim ubytovani (topeni, spotifeba vody a elektfiny, uklid, prani
loZzniho a osobniho pradla, Zehleni, drobné opravy pradla).

a) jednollzkovy pokoj : 300,--K¢ denné
b) dvoultzkovy pokoj : 300,--K¢ denné
c) trildzkovy pokoj : 280,--K¢ denné
d) ctyrlazkovy pokoj : 280,--K¢ denné
e) pétildzkovy pokoj : 280,--K¢ denné

2) poplatek za stravovani zahrnuje ¢astku za pofizovaci cenu surovin a provozni naklady
souvisejici s pripravou stravy:

Celkem za stravu: 239,-- denné

.....

.....

Fakultativni sluzby, které méli uzivatelé moznost vyuzit:

Poplatek za malou lednici na pokoji 50,--K¢ mésicné

Doprava osoby event. jejich véci do nebo z mista,
které oznaci (k pribuznym, k fotografovi apod.) 12,--K¢ za 1 km

Pedikura, manikura dle sazeb pedikéra
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Poradani kulturnich akci a poradi (vystavy,

pasma realizovdna uméleckymi agenturami...) vstupné dle organizatora akce
Doplatky za Iéky dle sazeb lékarenské sluzby
Kadefnik dle sazeb kadefnika
Individualni osobni nakupy (nad rdmec PNP) 10,--K¢ za ukon
Mimoradny uklid na pokoji pfi poruSovani

hygienickych zasad a pravidel Domova Bfeznice 50,--K¢ za ukon

Stravovani probihd na zakladé predem zverejnéného jidelniho listku, podle vnitfnich pravidel
Domova Breznice, poskytovatele socidlnich sluzeb. Zajistujeme stravu racionalni,
diabetickou, Zlu¢nikovou, neslanou, somezenim tukl, bezlaktozovou nebo kombinaci
nékolika diet, a to na zakladé doporuceni praktického |ékafe a souhlasu uZivatele sluzby.
V pfipadé potreby uzivatel podavame stravu sondou.

Domov Bfeznice poskytoval v roce 2024 také obédy vlastnim zaméstnancim.

V. Rozbory hospodareni

|. Hospodareni organizace:

Prispévkovd organizace md rozpocet na pfislusny kalendarni rok obsahujici zejména
planované vydaje a pfijmy na zajisténi sluZeb. Zarovenn ma stanovené zavazné ukazatele
zfizovatelem Stfedoceskym krajem, pro pfislusny kalendarni rok.

Zdvazné ukazatele

Limit mzdovych prostredk 16 704 000,--

Ptispévek na provoz od zfizovatele 2316 901,--

Vyhodnoceni zdvaznych ukazateli rozpoétu organizace za rok 2024:

Zdvazné ukazatele:

Mzdové prostredky 16 408 320,--

Ptispévek na provoz od zfizovatele 2316901,

Rozbor hlavnich ndkladd organizace:

Mzdové naklady za rok 2024
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Platy zaméstnancl (v¢. DPN)

Ostatni osobni naklady (dohody o provedeni prace)
Zakonné socialni pojisténi za rok 2024

Pojisténi na SZ

Pojisténi na VZP

Provozni ukazatele za rok 2024 — hlavni ¢innost

Spotifeba materiadlu (vSeobecny, potraviny, Cistici, pradlo,
knihy, ¢asopisy, DDHM, kanceldrské potreby,
zdravotnické potreby pro vykony VZP)

Elektrickd energie

Vodné, stocné

Opravy a udrzovani

Ekologicka likvidace zdr. odpadu

Dodavka tepla a TUV

Najem (budova + garaz)

Telekomunikacni sluzby + vykony spojd, OSA

Odpisy DHM

Prehled hlavnich rezijnich ndkladd na jednoho uzZivatele:

Elektrickd energie

Vodné, stocné

Opravy a udrZovani

Ekologicka likvidace zdr. odpadu
Dodavka tepla a TUV

Najem (budova + garaz)

Odpisy DHM

Rozbor hlavnich vynost organizace:

Prispévek na provoz od zfizovatele

Dotace na poskytovani soc. sluzeb (Stfedocesky kraj)

12 064 025,--

123 161,--

2962 660,--

1085 662,--

2 678 989,02
460 570,--
253 680,--

49 693,16
189 875,02
586 019,77
313 000,--

97 212,69

156 605,--

13 159,14
7248,
1419,80
5425,--

16 743,42
8 942,86

4 474,43

2316901,--

5459 300,--
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Uhrada za pobyt uZivatel(i vé. PNP 12 548 656,--
Stravovdani zaméstnancl 163 485,--
Uroky 124 228,75
Zdravotni pojistovny — za vykony 2 930415,07

Il. Porovnani s rozpoctem a mezirocni srovnani

NasSe organizace obdrzela ze strany Stfedoceského kraje vroce 2024 dostatek finanénich
prostifedkd prostrednictvim dotace na poskytovani socidlni sluzby a prispévku na provoz.
Vzhledem k navyseni Uhrad v mezich vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., zefektivnéni vykazovani
vykonU zdravotnim pojistovnam a zdkonnému navyseni prispévku na péci od cervence 2024
méla organizace dostatek finanénich zdroji. Na konci roku byla vracena ¢ast (1 300 000,--)
plvodné poskytnutého prispévku na provoz na ucet zfizovatele.

Tradi¢né nejvyssi ndkladovou polozku rozpodtu nepocitaje naklady osobni tvofi teplo a TUV a
spotieba elektrické energie. Spotfeba tepla a TUV zaznamenala kvili zvySujicim se cenam
vstupu narlst, naklady na el. energii vykazaly v ndvaznosti na ukonceni fixace prudky narlst
(témérF 60 %). Naklady na odvoz a likvidaci nebezpeéného odpadu, vodné a stocné vykdazaly
zvysujici se trend kopirujici inflaci.

Organizace hospodafila se ziskem v hlavni ¢innosti 611 423,36 K¢, ktery bude slouZit do
dalSich let k financovani schvaleného navyseni poctu Uvazku pfimé péce.

lll. Fondy organizace

Stav na fondech k 1.1.2024 k 31.12.2024
FKSP 142 664,55 142 189,55
Fond odmén 63 338,-- 63 338,--
Fond rezervni (413) 1422 985,83 3157 293,52
Fond rezervni (414) 59 479,27 59 479,27
Fond investic 620 557,83 514 028,83
Cerpani FKSP:

Na penzijni pfipojisténi a dopliikové penzijni sporeni 62 000,--

Zavodni stravovani 44 115,--

Dary 15 000,--
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IV. Hospodarsky vysledek

Nase prispévkova organizace v roce 2024 hospodafila v rdmci své hlavni ¢innosti se ziskem
611 423,96 K¢.

VI. Personalni zajisténi sluzby

SloZeni pracovniho tymu a pocty pracovnikl vychazeji z potfeby zajistit ve smyslu platnych
pravnich predpist a realnych potreb uzivatel sluzeb zakladni a odborné ¢innosti organizace,
z kvalitniho poskytovani sluzby socialni péce k poctu uzivatel(, jejich zdravotnimu stavu, mite
sobéstacnosti a se zohlednénim nepfretrzitého poskytovani sluzby, tj. 24 hodin denné.

Rok 2024 Evidencni pocet k 31. 12. Pfepocteny pocet k 31. 12.
Celkem 25 22,9

Pracovnici v socidlnich sluzbach 6 6,2

Vseobecné sestry 7 4,7

THP 4 4,0

Odborny socialni pracovnik 1 1,0

Manualni pracovnici 7 7,0

Z celkového poctu zaméstnancl 25 bylo k 31. 12. 2024 - 24 Zen a 1 muz.

Vzdélavani zaméstnancu

Dle zpracovaného Planu dalSiho vzdélavani doslo v roce 2024 k zvySovani kvalifikace nasich
zaméstnancl formou kvalifikacnich kurzd, seminara, workshopt a prednasek.

Valna vétsina vzdélavacich akci probihala formou distanéni prostrednictvim webiard.
Zakonné pozadavky na dalsi vzdélavani byly i tento rok splnény

Zaméstnanci ekonomického, stravovaciho a provozniho Useku se dle potreby zucastriovali
odbornych seminarl tak, aby byl profesné zajistén chod téchto useka.
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VII. Stravovaci usek

UZivatellm je zajiSténa celodenni strava odpovidajici véku, zdsaddm racionalni vyZivy
a potfebam dietniho stravovani. Strava je poskytovana vrozsahu tfech hlavnich a dvou
vedlejSich jidel, u stravy diabetické v rozsahu tfech hlavnich a tfi vedlejsich jidel. Celodenni
strava je uzivateldm pfipravovana ve vlastni kuchyni a je vydadvdna dle zpracovanych
vnitfnich pravidel, které kazdy uzivatel pfi ndstupu obdrzi.

Veskera strava je pripravovana podle zdsad spravné vyzivy a dle systému HACCP, ktery
snizuje riziko poskozeni zdravi stravnika. Kontrolou Krajské hygienické stanice, kterd byla
v roce 2024 provedena, byly zjiStény pouze drobné nedostatky.

Pro zpracovani evidence potravin a nutri¢nich hodnot jidel je vyuZivan pocitaovy program
firmy PREUS SOTWARE.

VIII. Provozni usek

Tento Usek spravuje majetek, zajistuje jeho opravy a udrzbu, zajistuje uklid celého objektu,
provoz pradelny a strojovy park organizace. Zodpovida téZ za odpadové hospodafstvi,
spotfebu jednotlivych energii a sleduje dodrzovani BOZP a PO.

Opravy a udrzba
Opravy byly provadény dle potreby, opomijena nebyla ani béZzna udriba zafizeni.
Byly provedeny prohlidky a revize elektrickych zasuvek, vypinacl a stav nouzovych svétel.

V ramci BOZP a PO bylo provedeno skoleni zaméstnancli a provedeny vsechny potrebné
revize.

Odpadové hospodaistvi

Vroce 2024 bylo vyprodukovano celkem 10,4 t smésného komundlniho odpadu kat.
¢. 200301, 1,05 t biologicky rozlozitelného odpadu z kuchyni a stravoven kat. ¢. 200108, 32
kg ostrych predmétl kat. ¢. 180101, 11,83 t zvlastniho odpadu s prevenci infekce kat. €.
180103.

Kazdy tyden je firmou Rumpold - P na zakladé smlouvy s Méstem Breznice odvazen
komunalni odpad na skladku, spole¢nost Rumpold — P ndm rovnéz zajistuje odvoz a likvidaci
bilogicky rozlozZitelného odpadu z kuchyné. Nebezpecny odpad je likvidovan firmou Wastech
Praha, jedly olej a tuk firmou Viking group s.r.o.
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Zachazeni sodpady véetné shromazdovani se déje podle platnych pravnich predpisd
a norem.

IX. Spoluprace

Nage organizace spolupracuje s mistni zakladni a stfedni $kolou. Zaci a studenti navitévuji
naSe uZivatele, vénuji se spole¢nym aktivitam.

X. Kulturni a spolecenské akce

Pro uzivatele sluzeb jsme ptipravili rozmanité akce:

LEDEN

o Ttikralové

e Spolecné cviceni, procvicovani jemné motoriky

e Ergoterapie — Uchopy, sobéstacnost a sebeobsluha, jemna motorika
e Védomostni soutéze

e Hrani spolecenskych her

e Trénink paméti, kognitivnich funkci

e Trénovani paméti, kognitivnich funkci

e Ergoterapie — grafomotoricka cviceni, sebeobsluha
e Spolecnd oslava narozenin

e Pismenkova soutéz

e Spolecné cviceni, procviCovani jemné motoriky

e Navstéva Baracnikl

e Oslava Mezinarodniho dne Zen s posezenim u kavy a zakusku

e Tvorba velikonocni vyzdoby — malovani vajicek

e Ergoterapie — spravny Uchop tuzky, stétce, jemnd motorika, sobéstacnost
e Arteterapie — prdce s barvami

e Spolecné cviceni, procvicovani jemné motoriky

o Navstéva farare

e Muzikoterapie

e Vitani jara s kulturnim programem, hudbou a obcerstvenim
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DUBEN

KVETEN

CERVEN

Spolecné cvicni, procvi¢ovani jemné motoriky
Aromaterapie a svételnd terapie

Canisterapie

Mse svata, navstéva farare

Oslava Velikonoc

Spoleénd oslava narozenin

Trénovani paméti, kognitivnich funkci

Ergoterapie — jemna motorika, Uchopy, grafomotorika
Kucharskeé tvoreni — linecké cukrovi

Carodéjnice

Zapojeni se do projektu Cesky den proti rakoviné
Spolecné cviceni, procvicovani jemné motoriky
Spolecenské hry

Védomostni soutéz

Spolecné cviceni, procvicovani jemné motoriky
Reminiscence na zadané téma

Trénink paméti, kognitivnich funkci

Opékani spekacku

Spolecna oslava narozenin

Ergoterapie

CERVENEC

Vychdzky, pobyty venku

Spolecné cviceni

Ergoterapie

Spolecné cviceni, procvicovani jemné motoriky
Vylety — cukrdrna, park, mésto

Trénink paméti, kognitivnich funkci

Kavarnicka s povidanim
Vychazka do parku a okoli DB, pobyt venku
Ergoterapie
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e Spolecné cviceni
e Trénink paméti, kognitivnich funkci

e Reminiscence na zvolené téma
e Arteterapie - podzim

e Spolecna oslava narozenin

e Vychdazky, pobyty venku

e Podzimni vyzdoba zafizeni

e Ergoterapie

e Védomostni soutéz

e Aromaterapie a svételna terapie

e Den otevienych dvefi

e Spolecné cviceni na hale

e Ergoterapie

e  Kuchaftské tvoreni - hnétynky
e Spolecenské hry

LISTOPAD

e Spolecné cviceni, procvi¢ovani jemné motoriky
e Reminiscence na zvolené téma

e Pfiprava na Vanoce (vyroba vyzdoby a prani)

e Ergoterapie

e Trénink paméti

PROSINEC

o Mikuldsska party

o Andélské zpivani

e  Kucharské tvoreni — vanilkové rohlicky, linecké cukrovi, pernicky
e Vanocni fotografovani

eV ramci arteterapie pfiprava vanocni vyzdoby

e Reminiscence na zvolené téma

e Vanocni ,vecirek” s posezenim u koled, kavy a cukrovi

e Svatecni obéd

o NAavstéva fardre

o Silvestr 2024
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Mimo vyse uvedené akce jsou pro uZivatele sluzeb denné pripravovany rGzné cinnosti,
kterych se dle zajmU zucastiuji. Jedna se predevsim:

posezeni s prateli pfi kdvé, kde se diskutuje o pro uZivatele dllezZitych vécech
seznameni se s méstem individualni vychazkou,

navstéva zdejsiho zamku,

razné hry,

sledovani televiznich program( s diskusi o probihajicim poradu,

vyroba drobnych darkovych predmétq,

peceni a ptiprava drobného pohosténi pro jubilanty,
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individudlni akce dle zajmu uZivatel sluzeb.

XI. Podékovani zrizovateli

Dovolujeme si touto formou jménem vsech uzivatel sluzeb a jménem vSech zaméstnancu
Domova Breznice, poskytovatele socidlnich sluzeb podékovat vsem pfisluSnym organdm
a zaméstnanclm Krajského ufadu Stredoceského kraje za pfikladnou spolupraci, podporu,
pomoc a pochopeni pfi realizaci nasich cild, nebot bez toho bychom nebyli schopni
dosahnout vysledkd, které doposud mame.

XII. Zaveér

Tato vyrocni zprdva je verejné dostupnd na vyvésce Domova Breznice, poskytovatele
socialnich sluzeb a na webovych strankach www.domovbreznice.cz.

V Breznici dne 20. 5.2025
Bc. Dagmar Némcova, feditelka



